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LIPPEN- 
PFLEGE

von Nicole Tabanyi

Kaum wird es draussen 
kälter, bekomme ich 
trockene Lippen. Da 
hilft nur eines: eine 

schonende, aber 
reichhaltige Lippen-
pflege wie Mahanadi 

Natural Lip Treat-
ment. Sie enthält 
keine Mineralöle 

oder Paraffine, denn 
beides gehört weder 
auf die Haut noch auf 
die Lippen. Der Geruch 
ist angenehm dezent – 
sie enthält wertvolles 

Moringaöl und biologi-
schen Sanddorn aus  

dem Himalaja.

MAHANADI
von Abhati, 

10 ml, ca. 12 Franken

DIE LIEBE ZWISCHEN 
ZWEI BUCHDECKELN

Sie leben zusam-
men, lieben und 

zanken sich 
und schreiben 
gemeinsam 
Bücher: Das 
Schweizer Au-
torenpaar Sy-
bil Schreiber 
und Steven 
Schneider gibt 
sein siebtes 
Buch heraus. 

Für «Nun sag, wie 
hast du’s mit der 
Liebe?» haben sie 
unterschiedlichste 

Menschen dazu be-
fragt, was wohl die 
meisten von uns 
am glücklichsten, 
manchmal aber 
auch am traurigs-
ten macht – die 
 Liebe in all ihren 
Facetten. Es finden 
sich darin Gedan-
ken über den ersten 
Kuss, Geheimnisse 
und Peinlichkeiten, 
die noch Jahre spä-
ter für einen roten 
Kopf sorgen. Salis 
Verlag, 33 Fr. 

BUCH
TIPP

HERBSTLICH 
GEWANDET
In Gelb- und 
Brauntöne kleidet 
sich die Welt 
bald. Mit der 
 cognacfarbenen 
Lederjacke und 
der wollenen 
Baskenmütze von 
Walbusch gelingt 
die Einstimmung 
auf den Herbst 
auch farblich. 
Lammnappa-
Jeans jacke ab 
539 Fr., Basken-
mütze in Safran-
gelb 49.90 Fr. 
www.walbusch.
ch

Öko-
Waschtag 

Waschnüsse sind 
eine Alternative zu 
Waschpulver. Sie 

setzen sogenannte 
Saponine frei, die 

Schaum bilden und 
eine antibakterielle 
Wirkung haben. Die 
Soap Nuts von Care by me werden 

in den Bergen bei Kathmandu in 
Nepal gesammelt. 500 g, 12 Fr. 

www.styledhome.ch
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